בס"ד                               שם: ____________________                                ישיבה תיכונית "אלישיב"

אורן צוויק

נושא: הלכה, על פי מקו"ח השכמת הבוקר

יעד: ז- יב

נא להגיש את הדפים לבדיקה ולשומרם בתיקיה


פרק א, השכמת הבוקר

1. "הוי עז כנמר, קל כנשר, רץ כצבי וגיבור כארי לעשות רצון אביך שבשמים" – מהו גיבור כארי? (ב) 















2. תן מספר דוגמאות לקשיים שיכולים להקשות על האדם להשכים קום?



















3. סדר את המצוות לפי הסדר המתאים: (רשום מספרים)
___   נטילת ידיים
___  יאמר מודה אני
___  יברך "על נטילת ידיים"
4. מה הטעם בנטילת ידיים שחרית? (השלם): (הלכה ד) "לפי שידיים 






ועוד טעם: (הלכה ו) "שבזה הוא מכין 









5. משה נטל את ידיו באמבטיה. האם מותר או אסור? חלק בין שני מצבים.(הלכה ט) 


















6. (הלכה יב) נועל של ימין/ שמאל תחילה (מחק את המיותר)
קושר שרוכים של ימין/ שמאל תחילה (מחק את המיותר)
חלוץ נעלים של ימין/ שמאל תחילה (מחק את המיותר)
פרק ג- ברכת אשר יצר
1. עיין בסידור ובהלכה א וכתוב מדוע אומרים ברכת אשר יצר אחרי הליכה לשירותים? (א) 
















2. האם יש שיעור מינימאלי לעשיית הצרכים כדי לברך? כן/ לא (ג)
3. מי שהלך לשירותים ושכח לברך אשר יצר. תוך כמה זמן יכול לברך? (ו)





4. מי שהלך לשירותים ושכח לברך אשר יצר, ואחר כך הלך לשירותים פעם שניה. כמה פעמים יברך? (ד)


פרק ד ברכות השחר
1. מה זה סומא? 1. גיבן. 2. עיוור 3. חרש 4. שוטה
2. מה זה שיכוי? 1. תרנגול 2.חרש 3. חתול 4. אדם
3. האם עיוור מברך: "פוקח עיוורים"? כן/ לא מדוע? (ג) 







בתקופת חכמים, בכל שלב משלבי השכמת הבוקר, היה האדם מברך ברכה הקשורה לאותו שלב: כששומע קול התרנגול היה מברך: "הנותן לשכווי בינה", כשהיה פוקח עיניו היה מברך: "פוקח עיוורים", כשהיה מתלבש היה מברך: "מלביש ערומים" ועוד כיוצא בזה. במשך התקופות ומהסיבות שלא כולם בקיאים בברכות ומחשש נקיות (שלא נטלו ידיים שחרית) – קבעו החכמים לומר את הברכות בצורה מסודרת בסידור התפילה בבית הכנסת. יש הנוהגים לומר את הברכות בבית מיד אחרי שמתלבש (וכך כותב הקיצור שולחן ערוך)

4. מתי נוהגים לומר את ברכות השחר להלכה היום? (2 שיטות) ציין כיצד אתה נוהג למעשה) 

















5. מהי הברכה לכל אחד משלבי הקימה בבוקר הבאים:
א. שמיעת קול תרנגול.




ב. לבישת הבגדים.




ג. פקיחת העיניים.




ד. נעילת נעליו.





ה. חגירת החוגרה.




ו. הזדקפות מהמיטה.




6. יצחק שכח לברך ברכות השחר לפני התפילה- האם יכול להשלים אחרי התפילה? פרט אלו ברכות יכול ואלו לא יכול.(י)


























7. כמה ברכות חייב אדם לברך כל יום? 50/60/100/120 (יא)
8. אתגר: עשה חשבון כמה ברכות יוצא לאדם ממוצא לברך ביום חול ובשבת (חשב את הברכות בתפילות, בקריאת התורה, אכילה וכו') –ערוך את החישוב מאחורי הדף.
ערך: אורן צוויק

בהצלחה(((
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