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לוח תאריכים לקדושת שביעית ואיסור ספיחים 

לשנת השמיטה תשס"א

נערך ע"י משה זקס

מתוך החוברת "הליכות שדה" גיליון 123, בהוצאת המכון לחקר החקלאות על פי התורה, יד בנימין

התוכן

עיקרי ההלכות לפי שיטת בעל החזון איש זצ"ל, והנחיות פוסקי הדור

לוח תאריכים לירקות טריים
לוח תאריכים לקדושת שביעית בפירות האילן
לוח תאריכים לקדושת שביעית ולאיסור ספיחים בגרגירים (תבואה וקטניות)
לוח תאריכים לאיסור ספיחים בתבלינים 
לוח תאריכים לקנית פרחים 
עיקרי ההלכות לפי שיטת בעל ה"חזון איש" זצ"ל

והנחיות פוסקי הדור

קדושת שביעית
יבול הגדל בשנת השמיטה בארץ ישראל, כולל פירות נכרים, קדוש בקדושת שביעית (אמנם, בירושלים נהגו להקל שאין קדושה בפירות נכרים).

הפירות הקדושים אסורים באסיף ואחסון בכמות גדולה כבכל השנים, במסחר ובהוצאה לחוץ לארץ, וכן בקלקול וביזוי, ובשימוש שאינו בדרך הרגילה. כמו כן פטורים מהפרשת תרומות ומעשרות, וחייבים בביעור (נושא הביעור ולוח תאריכיו יסוכמו לחוד).  בלוחות שלהלן יובאו המועדים בהם מתחילה ונגמרת התקופהבה משווקת תוצרת הקדושה בקדושת שביעית, לגבי כל גידול.

קנית פירות שבקדושה

תוצרת הקדושה בקדושת שביעית שאין בה איסור ספיחים (כגון פירות האילן,  או ירקות שהתחילו לגדול לפני שמיטה), אסור לסחור בה, ויש האוסרים להשתמש בה כשגדלה אצל מי שלא שמר שמיטה (איסורי "שמור ונעבד"), לכן יש להשתדל לקנותה רק בחנות שמיטה שתחת פיקוח. בשעת הדחק יש מקילים לקנותה בחנות רגילה בתנאי שהקניה היא בהקפה (ראה בסדר השביעית שעל פי החזון איש המובא בסוף ספר דרך אמונה).

איסור ספיחים

ירק שהחל לגדול בשמיטה, וכן תבואה וקטניות (גידולי גרגרים) שהגיעו לשליש גידול הגרגר בשמיטה, אסורים באכילה ובשימוש. בגידולי נכרים אין איסור ספיחים.

איסור קניה מחשש איסור ספיחים

בלוחות שלהלן צוין ממתי רוב התוצרת המצויה בשווקים אסורה, בכל מין ומין, לפי המקובל בשם החזון איש שממועד זה יש לאסור את הנמצא בשוק. אמנם, יש מחמירים לחוש לאיסור ספיחים החל מהמועד בו מתחילה תוצרת שבאיסור ספיחים להגיע לשווקים, ואף שהיא עדיין מיעוט, וגם מועד זה מובא בלוחות (לדעת הגרי"ש אלישיב יש לחוש למיעוט כאשר הוא מצוי ברוב המקומות, אך קשה לקבוע מועד מדויק לזה, ולכן הנוהג כך יחוש מכשבוע לאחר הופעת מיעוט ספיחים).

איסור הנזרע בשביעית

בלוחות צוין אימתי מגיעה במוצאי שביעית (תשס"ב) תוצרת שאין בה איסור ספיחים. אמנם, יש הנוהגים לאסור תוצרת שנזרעה בשביעית אפילו כשנגמרה בשמינית ואין בה איסור ספיחים. לתועלת הנוהגים כך צוין בלוחות בטור מיוחד מתי מהווה התוצרת של מה שנזרע לאחר שמיטה רוב בשוק.

הערות כלליות:

למרות שמצוין תאריך לכל מועד, קשה לקבוע יום מדויק, וככל שניתן יש להבחין בין תוצרת ישנה לחדשה בתקופת המעבר.

פירות וירקות משתמרים

המועדים בלוחות מתיחסים לשיווק תוצר טרי. בחלק מהתוצרים תיתכן תוצרת מאוחסנת שנשמרת בקירור או בהקפאה, וכן שיווק כשימורים, ממתקים ותוצרים מיובשים, והשתדלנו לציין זאת בהערות לטבלאות. בתוצרים אלה, היציאה מתקופת ההיתר או האיסור, תידחה למועד מאוחר יותר מהתאריכים שבלוח, ויש לברר מועד זה בו יוצא הישן מפני החדש, דבר הנתון לתנודות לפי תנאי החקלאות והמסחר בכל עונה. 

שינוי אפשרי

למרות המאמצים שהושקעו בהכנת הלוחות ייתכנו שינויים בתאריכים עקב סיבות שונות, ובפרט כאלה שלא ניתן לצפותם מראש, כמו מזג אויר ועוד. שינויים כאלה יתפרסמו בס"ד במשך השמיטה בבטאון המכון "הליכות שדה".

הלוחות נערכו בהשתתפות הרה"ג י' אפרתי והרה"ג ש' רייכנברג וצוות עובדי ביהמ"ד להלכה בהתישבות ובעזרת מקורות שונים ובעיקר מדריכי שה"מ.

לוח תאריכים לקדושת שביעית ואיסור ספיחין 

בירקות טריים לשמיטת תשס"א

הערה: ירק שנקטף בשמיטה, מצמח שהחל לגדול בשמיטה, נשאר באיסורו לעולם. משום כך ירק מקירור, הקפאה, ייבוש או כיבושים - יהא אסור מעבר למועד הנמצא בלוח.

שם הירק
קדושה

בשמיטה

החל מתאריך -
מיעוט

התוצרת

באיסור

ספיחים מיום-   15
רוב התוצרת

באיסור

ספיחים

(אסור לחזו"א)
סוף איסור

ספיחים וקדושה

בשמינית

(תשס"ב)
סוף השיווק

בשמינית

מזריעה

בשביעית 16

אבטיח 1 2
ג תשרי
טו טבת
טו טבת
חנוכה
א אדר

אננס (גם ייבוא)
ג תשרי

אין איסור 3

חנוכה סג

אפונה תרמיל
ג תשרי
ג תשרי
ג תשרי
חנוכה


ארטישוק
א חשון
חשון סב
אין איסור 4



בטטה 2
ג תשרי
א תמוז
א תמוז
חנוכה
תמוז

בננה
ג תשרי
אין איסור
אין איסור 3 4
חנוכה
אלול סג

במיה 5
ג תשרי
מנכרים
מנכרים
חנוכה


בצל יבש 2
ג תשרי  6 8
פורים
אייר
טבת 14
טו אייר

בצל ירוק
ג תשרי
ה כסליו
טו כסליו
ה כסליו
טו כסליו

בצל ראש 7
כסליו
שבט
שבט
חנוכה
פורים

ברוקולי
ג תשרי
טו טבת
כ טבת
חנוכה
כ טבת

גזר
ה תשרי 8
א אדר 8
י אדר
חנוכה 14
י אדר

גמבה
ג תשרי
א שבט
טו שבט
חנוכה
טו שבט

דלורית
ג תשרי
טו תמוז 17
טו תמוז
טו תמוז
טו תמוז

דלעת
ג תשרי 9
א אב 17
א אב
ה אב
י אב

חזרת
ג תשרי 8
ה תשרי סב 18 
א חשון סב
חנוכה
חשון סג

חסה
ג תשרי
י חשון 
כ חשון
י חשון
כ חשון

חציל 10
ג תשרי
א כסליו
טו שבט
א כסליו
טו שבט

כוסבר
ג תשרי
י כסליו
חנוכה
י כסליו 
חנוכה

כרוב אדום
ג תשרי
ה טבת
כ טבת
חנוכה
א שבט

כרוב לבן
ג תשרי
ה כסליו
כ כסליו
חנוכה 
י טבת

כרוב סיני
ג תשרי
ה כסליו
י כסליו
י כסליו
י כסליו

כרובית
ג תשרי
א טבת 
טו טבת
חנוכה
טו טבת

כרפס עלים
ג תשרי
חנוכה
י טבת
חנוכה
י טבת

כרפס שורש
ג תשרי
ה טבת
טו טבת
חנוכה
טו טבת

כרתי (לוף)
ג תשרי
א שבט
י שבט
חנוכה
י שבט

לפת
ג תשרי
טו כסליו
חנוכה
טו כסליו
חנוכה

מילון 2 10
ג תשרי
כב כסליו
י טבת
חנוכה
י טבת

מלפפון 5
ג תשרי
ה חשון
ה כסליו
ה חשון
ה כסליו

סלק אדום
ג תשרי
א כסליו
י כסליו
א כסליו
י כסליו

סלק עלים
ג תשרי
טו חשון
טו כסליו
טו חשון
כ כסליו

סלרי ראה כרפס






עגבניה 2 10
ג תשרי
א טבת
א ניסן
חנוכה
א שבט

פול תרמילים 2
ג תשרי
חשון
חשון
כסליו
חנוכה

פטרוזיליה
ג תשרי
א כסליו
טו טבת
א כסליו
טו טבת

פטרוזיל שורש
ג תשרי
א שבט
י שבט
חנוכה
י שבט

פלפל 2 10
ג תשרי
א שבט
טו שבט
חנוכה
טו שבט

פלפל חריף 11
ג תשרי
א שבט
טו שבט
חנוכה
טו שבט

פפריקה 11
ג תשרי
א אב
א אב
חנוכה
א אב

צנון
ג תשרי
טו כסליו
חנוכה
טו כסליו
חנוכה

צנונית
ג תשרי
ה חשון
טו חשון
ה חשון
טו חשון

קולורבי
ג תשרי
א כסליו
א כסליו
א כסליו
א כסליו

קישוא
ג תשרי
ה חשון
ה כסליו
ה חשון
ה כסליו

שום 2
טו אדר 12
טו אדר 12
א ניסן 12
א ניסן
י ניסן

שומר ושמיר
ג תשרי
א כסליו
טו כסליו
א כסליו
טו כסליו

שעועית תרמיל5
ג תשרי
כ חשון
א כסליו
כ חשון
א כסליו

תות שדה 5
ג תשרי
א כסליו
א טבת
י כסליו
א טבת

תפוח אדמה
י כסליו
חנוכה 13 19
א שבט 13 
חנוכה 14
טו אייר

תרד
ג תשרי
א כסליו
טו כסליו
א כסליו
טו כסליו

הערות ללוח ירקות:

1. 
ייתכן גם מדרום הערבה הנחשבת כחוץ לארץ, שאין בה קדושת שביעית ואיסור ספיחים.

2. 
קיים בשוק גם מיבול נכרים.

3.  
מהשתילה ועד לקטיף היבול 15  חודש באננס 18 בבננה.

4. 
כמעט כל היבול מגידול רב שנתי, מצמחים שגדלו לפני שמיטה.

5. 
גדל אצל נכרים רובו או כולו (במיה 100% , שעועית ותות שדה כ 60% , מלפפון כ 75% )

6. 
בצל יבש המשווק בתחילת החורף נאסף ברובו או נגמר גידולו לפני ראש השנה.  החל מכסליו ועד אייר, משווק בצל שנזרע לפני ראש השנה ונגמר בשמיטה. אמנם, קיימת גם כמות קטנה של בצל שנזרע בשמיטה ומשווק מפורים.

7.  
בצל ראש הוא בצל חצי יבש, שראשו (מקום העלים) רחב, יש לו מעט קליפות חומות יבשות,  והוא פחות יבש ויותר מוארך מבצל רגיל.

8.  
ייתכן אחסון לכמה חדשים אחרי התאריך הרשום, מיבול שנאסף לפני שמיטה, ומיבול שנזרע לפני שמיטה.

9.  
מרבית היבול נאסף לפני ראש השנה, אך חלק נאסף אחרי ר"ה.

10. 
חלק מיבול החצילים, המילונים, העגבניות והפלפל בחורף הינו מהערבה הדרומית (הערה 1).

11.  בפלפל חריף ופפריקה, התאריכים בלוח מתיחסים לפרי טרי, אך למעשה התוצר העיקרי של הפפריקה ושל חלק קטן מהפלפל החריף הוא פלפל המשתמרת שנה ויותר.

12.  שום עם עלים ירוקים מהקטיף של שמיטה מופיע מתאריך זה, שום ללא עלים או עם עלים יבשים יופיע מאוחר יותר, וניתן להבחין בין שום חדש (האסור) לישן המותר. השום נזרע ונבט ברובו לפני ראש השנה.

13.  תפוחי אדמה הנאספים מחנוכה ועד שבט נזרעו לפני ראש השנה. הנזרעים בתשרי נאספים החל מא' שבט ומאז הם עשויים להיות רוב ביבול במשווק בשוק הרגיל.

14.  בסמוך לזמן זה תיתכן עדיין סחורה ישנה שהיא אסורה.

15.  לשיטת  החזון איש אין לקנות ממועד שבו הרוב בשוק באיסור ספיחים, המועד המובא בטור הרביעי. עם זאת הוספנו בטור השלישי מועד הופעת תוצרת מזריעת שביעית, עבור המהדרים להחמיר גם כשרק מיעוט הירק בשוק הוא באיסור ספיחים. אמנם, הזכרנו במבוא כי גם למחמירים יש  מקום לחכות עוד שבוע ואולי מעט יותר  שרק אז ייתכן ספק הקבוע. הוספנו מועד שממנו ואילך התוצרת היא ברובה מזריעת שמינית, עבור המחמירים ביבול שמזריעת שביעית גם לאחר חנוכה. אמנם הזכרנו במבוא כי יש  מקום לחכות עוד שבוע ואולי מעט יותר במינים מסוימים כדי לצאת מספק הקבוע, 

16.  עונת השיווק מתחילה מתאריך זה אך ייתכן יבול מועט של דלורית מחודש אייר ושל דלעת מחודש סיון והם אסורים.

17.  יתכן שיווק מועט של חזרת טריה גם לפני תאריך זה, והיא אסורה.

18.  תפוחי אדמה קטנים (בייבי), ורק בהם, ייתכן מחנוכה רוב בשוק באיסור ספיחים.

19. 
ייתכן שלא תהא שתילה בשמיטה עקב צמצום שטחים, וכל היבול יהא של צמחי בת. ייתכן שאין כלל איסור ספיחים כיוון שמרבית היבול הוא מצמחי בת ללא שתילה, אמנם מבצעים ריתה של צמחי בת מיותרים כד למנוע צפיפות, וכך לחזק את צמח הבת הרצוי.

הערות נוספות לנושא הירקות:

מיני ירקות נוספים:  

מגיעות לשוק כמויות קטנות של ירקות ממינים חדשים כלהלן:

קיוטה (צ'יוטה). קרוב למלפפון אך צורת קצה הפרי דומה לחבוש.

מלאנו. בין מלפפון למילון. בשני מינים אלה המועדים דומים לשל המילון.

פפינו. פרי מוארך, צהוב ומתחדד כלפי קצהו. המועדים בו דומים לשל עגבניה, אך ייתכנו גם פירות מצמחי שנה קודמת.

מידע לגבי שימורים

אפשר לפענח את יום המילוי על פי המספרים המוטבעים על הקופסא או על שקיות של מוצרים קפואים.

לדוגמא: 35  9, הספרה הראשונה משמאל  9, היא קוד השנה  99, המספר 35 הוא מספר הימים בשנה זאת עד לאריזה.

לוח קדושת שביעית בפירות האילן לשמיטת תשס"א

הפרי
קדושה בתשס"א

החל מתאריך - 
אין קדושה בתשס"ב

החל מתאריך -

אבוקדו
טו אב
טו אב

אגוזים:



   אילסר 1 2 
טו אב
טו אב

   בטנה (פיסטוק חלבי) 1 2
טו אב
טו אב

   אגוז מלך 1 2
כט אלול
כט אלול

   מקדמיה1 2
י אב
כ אב

   פקאן 2
כט אלול
כט אלול

אגס 2 3
סיון
תמוז

אוכמנית (טריה)
טבת
טבת

אנונה
י תמוז
כ תמוז

אפרסמון
אלול
אלול

אפרסק, נקטרינה 3
אדר
פורים

אשכולית, ר' הדרים



אתרוג 2 4
תשרי
תמוז

גואיבה
אב
י אב

דובדבן וגודגדן 3
י אייר
כ אייר

הדרים



   אשכולית, פומלה, תפו"ז

   וקליפים 3
אלול
אלול

   לימה 2
תמוז
תמוז

   לימון
אייר
סיון

   קומקווט
חשון ס"ב
חשון ס"ג

זית לכבישה 3
אב
אב

זית שמן, שמן זית 3
תשרי ס"ב
תשרי ס"ג

חבוש 3
י תמוז
כ תמוז

חרוב 3
כ אלול
כט אלול

לונגן
תמוז
תמוז

ליטשי
סיון
סיון

לימון, ראה הדרים



מישמש 3
טו אייר
סיון

מנגו
תמוז
תמוז

ענבי מאכל 3
ניסן
ניסן

ענבי יין 3
תמוז
תמוז

פג'ואה
כט אלול
כט אלול

פטל
סיון
סיון

פיטאיה (צהוב)
טבת
טבת

פרי עדן (אדום, בליטות)
חשון
טבת

קובו (אדום חלק)
חשון
טבת

צבר
חשון
כסליו

קיוי
אלול
אלול

קרמבולה
חשון
כסליו

רימון
אב
אב

שזיף אירופי 3 7
אב
אב

שזיף (יפני) 3
אייר
אייר

שסק
שבט
טו שבט

שקד ירוק
כ אייר
סיון

שקד 2 3
אלול
אלול

תאנה 3 5
אייר
אייר

תמר 2 3
כ אב 
א אלול

תפוח בכיר 6
כ אייר
סיון

תפוח 2 3
תמוז
תמוז

הערות ללוח הפירות

1. 
הרוב ייבוא, בכל זאת ראוי לנהוג קדושת שביעית בספק ייבוא

2. כל סוגי האגוזים יכולים להשתמר זמן רב וייתכן שיווק של סחורה ישנה גם אחרי התאריכים המצוינים. אי אפשר לקבוע יום מדויק בו מגיע פרי חדש, אך יש שניתן להבחין בין חדש לישן.

3. 
בפירות אלה ייתכנו תהליכים שימור כמו קירור, ייבוש, סחיטה למיץ וגם הפיכה לרכז, ריסוק לרסק, סיכור, הפקת שמן, ייצור יין, כיבוש ועוד. במקרים אלה הם משווקים גם זמן רב לאחר מועד הביעור, ואז אסורים באכילה (ייתכן היתר על ידי ביעור ביום הקניה במקרים מסוימים, על פי שאלת חכם).

4. 
באתרוג, לענין שביעית קיים ספק אם הולכים בו כאילן אחר חנטה או כירק אחר לקיטה. לכן מחמירים לדונו גם כירק, שהנלקט בשביעית יש בו קדושה.

5. 
התאנים המיובשות מיובאות כרגיל מחו"ל.

6. 
הזנים הבכירים כמו ענה, אין בהם קירור ממושך.

7. שזיף סגול מארך עם חריץ לכל ארכו.

הערה כללית

לא כללנו ברשימה פירות, בהם לדעת פוסקים רבים הרוב ערלה (פפאיה, שעונית) 

לוח קדושת שביעית ואיסור ספיחים בגרגרים (תבואה וקטניות) 

לשמיטת תשס"א

בלוח מובא מועד האסיף, למעשה מגיע היבול החדש רק כעבור כמה זמן, ויש להבחין בין חדש לישן.

התוצר
קדושת שביעית ואיסור ספיחין

בשנת תשס"א. החל מיום:-
היבול ללא קדושה וללא איסור ספיחין בשנת תשס"ב, החל מיום -

אגוזי אדמה (בטנים)
כה אלול
כה תשרי תשס"ג

אורז
ייבוא


אפונה לשימורים וקפוא
ניסן
פורים

אפונה לגרגרים (יבשה)
ייבוא


גרעיני אבטיח
כ אב
ח אלול

גרעיני דלעת
(אלול) כמעט הכל ייבוא


גרעיני חמניות
אלול
אלול

דוחן (לציפורים)
כ אב
ח אלול

חיטה ומוצריה
סיון, הרוב מייבוא


חימצה (חומוס)
סיון, גם ייבוא
טו תמוז

חילבה
(סיון) הרוב מייבוא


חריע (שמן)
טו סיון , גם ייבוא
תמוז

כוסמת
ייבוא


לוביה
ייבוא


סויה
ייבוא


עדשים
(סיון) כמעט הכל ייבוא


פול גדול
(סיון) הרוב מייבוא


פול קטן
ייבוא


פול תרמילים, ראה לוח ירקות


פופקורן
כ תמוז, גם ייבוא
ה אב

שומשום
(סיון) כמעט הכל ייבוא, מעט מנכרים

שבולת שועל (קווקר)
ייבוא


תירס אשבולים ולח

(כולל שימור והקפאה)
י תשרי
חנוכה

הערות ללוח גרגרים:

בגידולי גרגרים מה שקדוש הוא כרגיל גם אסור באיסור ספיחים, ושייכותו לשמיטה נקבעת לפי מועד הבאת שליש בגרגר. אמנם הגדל אצל נכרים ( וכן ייתכן מגידול מזריעת ששית בשינוי סדר הגידולים) קדוש ואינו אסור. (בירושלים אין נוהגים קדושה בגידול נכרים).

גרגרים משתמרים תקופה ארוכה. המועדים בלוח מתייחסים לתקופת השיווק המשוערת שהיא ממועד אסיף הגרגרים של השמיטה ועד לאסיף השמינית. ייתכן גם שיווק מתמשך יותר, ואז יש להבחין בשמינית בין החדש המותר לבין הישן האסור.

לגבי האבחנה בין ישן לחדש, ניתן במקרים רבים להבחין בירידת האיכות, ביתר שכיחות של עבשים ומזיקים ועוד. בקופסאות ובשקיות כמו של אפונה ותירס ניתן גם להסתייע בסימון המסחרי ( ראה בהערות ללוח הירקות)

בגידולים בהם קיים ייבוא וגם ייצור מקומי כמו בחימצה, ניתן לעיתים לזהות לפי זנים, כולל צורה צבע וגודל שונה.

גרגרים יבשים של תירס ואפונה הם כרגיל מייבוא. בלוח התייחסנו למוצרים מתירס הנאסף צעיר בארץ כמו אשבולים וגרגרים טריים משומרים או מוקפאים, וכן באפונה.

לגבי חיטה, במאפיות שאין בהם השגחה מסודרת, ייתכן חשש שיערבו חיטה שיש בה איסור ספיחים עם חיטה מחו"ל, ואז הכל ייאסר.

לוח איסור ספיחים בתבלינים לשמיטת תשס"א

הערות כלליות

לא התייחסנו לקדושת שביעית, החלה על כל הנאסף בשביעית, כולל איסור סחורה וכו', אלא לאיסור ספיחים והנזרע בשמיטה בלבד (בעלים של צמחים מעוצים שדינם כאילן, כמו דפנה לואיזה ורוזמרין, ייתכן שתהא קדושה גם בשמינית, לפי מועד התחלת גידול העלים).

רב שנתי: כאשר צוין בלוח רב שנתי או  הרוב מרב שנתי, אין בתוצר איסור ספיחים אלא למחמירים לחשוש גם למיעוט (כפי שהוסבר במבוא), בלוח כאן צוין רק המועד בו הרוב בשוק באיסור.

הנתונים בלוח מתייחסים למועדי עונת האסיף, ובמשך זמן זה אסורה תוצרת של עלים טריים. בניגוד לכך, המוצרים היבשים כמו תבליני גרגרים ועלים מיובשים וטחונים, עשויים להשתמר עד כשנתיים. בהתאם לכך יש להתייחס לנמצא בשוק ולהעריך מאיזה שנה הוא. לעתים ניתן לקבוע גם לפי טריות המוצר, סימונו ועוד.

בטור האחרון שבלוח, המתייחס למחמירים, כאשר לא צוין תאריך, הכוונה היא שאין מקום להחמיר יותר מאשר התאריך המצוין לאותו מין בטור הקודם. 

שם התבלין
החלק שבשימוש
עונת אסיף
תקופת האיסור תשס"א עד ס"ב
למחמירים, עד - בס"ב







איזוב (מצוי, מיורם,

תרבותי, איזובית)1
א. נוף טחון ומיובש
כל השנה
א אייר
טו אייר


ב. עלים טריים
כל השנה
אייר  - חנוכה
טו אייר

בן איזוב רפואי
שמן אתרי
אביב-סתיו
רב שנתי


אניס (כמנון)
א. ירק (מעט)
קיץ
שבט
חנוכה


ב. גרגרים
קיץ
תמוז
תמוז

בזיל (ריחן)
טרי ומיובש
כל השנה
רב שנתי


גרגיר הנחלים
עלים טריים
כל השנה
רב שנתי


גינגר, ראה זנגויל





דפנה (ער אציל)
עלים מיובשים
כל השנה
רב שנתי, עץ


הל
פירות טחונים
ייבוא



זנגויל (גינגר)
שורש יבש וטחון
ייבוא, כמעט הכל



זעפרן (כרכום,כתום)
פחים,יבש וטחון
ייבוא



זעתר 4 
תערובת איזוב קורנית וצתרה, ראה ערכיהם



זעתר פרסי, ראה קורנית




חוויג' קפה
תערובת זנגויל קנמון הל וציפורן



חוויג' מרק
תערובת הנ"ל עם חילבה כורכום פלפל שחור וכמון


חזרת הגינה
שרשים
סתיו (ואביב)
ראה לוח ירקות


חילבה (פנוגריק)2 
גרגרים ואבקה
אביב
סיון
סיון

חרדל
גרגרים טחונים
ייבוא



טרגון(לענה)
עלים ושמן
כל השנה
סיון  -  חנוכה
סיון

כארום, ראה כמון





כוסבר
א. גרגרים מחונים
אביב
סיון
סיון


ב. עלים (ותמציות)
כל השנה
ראה לוח ירקות


כורכום (צהוב)
שורש טחון ותמצית
ייבוא



כמון (כארום)
גרגרים
קיץ
(סיון) רוב מייבוא


כמנון, ראה אניס





כרפס ריחני (סלרי)
א. שרשים ועלים
אביב-סתיו
ראה לוח ירקות



ב. גרגרים
קיץ
סיון
סיון

כרכום, ראה זעפרן





לואיזה (ליפיה לימונית)
עלים טריים ויבשים
קיץ
רב שנתי, שיח עצי


לימונית (עשב לימון)
עלים טריים ויבשים
כל השנה
רב שנתי


לענה, ראה טרגון





לענה שיחנית-שיבא
עלים טריים ויבשים
כל השנה
רב שנתי


לענה אבסינט
עלים טריים ויבשים 
אביב-סתיו
רב שנתי


מינתה (נענה, פפרמינט)1 
עלים אבקה ותמציות
כל השנה
ניסן  - חנוכה
ניסן

מליסה רפואית 1 
עלים ופתיתים
כל השנה
אייר  - חנוכה
ניסן

נענה, ראה מינתה





סיבורי, ראה צתרה





סייגית (צ'רויל)
עלים ופתיתים
כל השנה
טבת   -  חנוכה
שבט

סלרי, ראה כרפס





מרוה רפואית
עלים ואבקה
כל השנה
רב שנתי


ניגלה, ראה קצח





עירית (שנאוטליך, צ'יווס)
עלים דקים
כל השנה
טבת  -  חנוכה
שבט

ער, ראה דפנה





פטרוזיליה (פרסלי)
עלים
כל השנה
ראה לוח ירקות


פלפל שחור
גרגרים טחונים
ייבוא



פלפל חריף 3 
מיובש, טחון (פפריקה)
קיץ-סתיו
רוב ייבוא, ראה לוח ירקות

פפריקה 3 
א. טחון
סתיו
אלול
אלול


ב. טרי
סתיו
ראה לוח ירקות


פנוגריק, ראה חילבה





פרג
גרגרים קטנים
ייבוא



צלף
ניצנים ופירות
קיץ-סתיו
רב שנתי, הרוב מייבוא

ציפורן
ניצנים יבשים וטחון
ייבוא



צתרה (סיבורי)
ירק ופתיתים
כל השנה
שבט
חנוכה

קורנית (זעתר פרסי)
עלים
כל השנה
הרוב רב שנתי


קימל(כרויה) 2 
א. עלים וירק
קיץ
סיון  - חנוכה
סיון


ב. גרגרים
קיץ
(תמוז
תמוז)

קינמון
קליפת עץ, טחון
ייבוא



קצח (ניגלה)
גרגרים
קיץ
תמוז
תמוז

רוזמרין
עלים
כל השנה
רב שנתי, שיח מעוצה

ריחן, ראה בזיל





שבת (דיל, שמיר)
א. עלים
ראה לוח ירקות 




ב. גרגרים
קיץ
תמוז
סיון

שום
שיננות וטחון
אביב
ראה לוח ירקות


שומשום 2 
גרגרים ושמן (בחלבה)
קיץ
(סיון, ראה לוח גרגרים)

שומר (פנל)
ראה לוח ירקות




שיבא, ראה לענה שיחנית




הערות ללוח תבלינים

1. בחלקו רב שנתי.

2.  הרוב מייבוא (ונכרים).

3.  פפריקה נאספת בחלקה אחרי ראש השנה, ותיתכן קדושה ביבול זה.

4.  "זעתר" זה, הכוונה לתערובת תבלינים שונים, ואין הכוונה לצמח האיזוב שכינויו העממי זעתר. 

לוח תאריכים לקניית פרחים בשמיטת תשס"א

הרשימה נערכה לפי ההנחה שפרחים אין בהם קדושת שביעית. אמנם, אסור לקנות בשוק כאשר רוב הפרחים מאותו מין הם משתילת שביעית באיסור. בפרחים ראוי שלא להשתמש מזריעת שביעית גם אחרי ראש השנה של השמינית, אף למקילים בזה בירקות.

בלוח צוינו הפרחים הריחניים בהם לדעת גדולים יש לחוש לקדושה (כולל איסור קניה, וקדושה במעות), אך דעת הגרש"ז אויערבך זצ"ל שאין קדושה בפרחים שאינם עומדים לריח.

לדעת הגרי"ש אלישיב שליט"א יש לחשוש לאיסור "נעבד", גם בפרחים שאין בהם קדושה. משום כך ייתכן חשש שהפרחים נוצרו בעקבות ביצוע מלאכות אסורות, כאלה שאינן חיוניות לקיום הצמחים, אף בפרחים שנזרעו לפני שמיטה, בפרחים המשווקים לאחר כמה חדשים מראשית השמיטה.

כאשר כתוב בלוח "רב שנתי", הכוונה היא שרוב הפרחים אינם מזריעת שביעית.

ראשי תיבות בטבלה :  ח"ש = חד שנתי,  דו"ש = דו שנתי,  ר"ש = רב שנתי.

שם הפרח
מועד שתילה בחדשים (לועזי)
עונת פריחה בחדשים -

לועזי
באיסור הנשתל בשביעית

מחודש ב-תשס"א עד חודש תשס"ב

אגפנתוס
2   
4
5
6
רוב היבול רב שנתי

אגרטום
8
3
11
6
טבת
טבת

אדמונית (פאוניה)
9
10
3
4
מרב שנתי


אורכידיולה (מין סייפן)
9
11
11
4
טבת, (גם דו"ש)
טבת

איקסיה
10
11
2
5
שבט
שבט

אירוס (איריס)
10
11
1
5
טבת
טבת

אירינגיום
10
12
3
6
אדר
אדר

אכילאה
3
10
כל השנה
רוב גדול 

מרב שנתי



אלטרומריה
10
12
3
8
אדר
אדר

אמיתה
11
2
5
שבט
סיון


אמריליס (היפאסטרום)
9
11
3
4
אדר
ניסן

אמריליס בלדונה (ר"ש)
3
4
4
10
(ניסן
חשון)

אסטילבה
12
אביב
רוב גדול מרב שנתי



אסקלפיאס (גם ריחני)
4
9
כל השנה
רוב גדול 

מרב שנתי



אסתר ר"ש (גם ריחני)
7
11
כל השנה
רוב גדול 

מרב שנתי



" סיני (נזרה, ורוד וכחול)
2
10
כל השנה
טבת
שבט


אפונה ריחנית, ראה טופח






אקוניטום
9
1
12
5
טבת
טבת

ארמורוס
11
12
12
5
טבת
תמוז

בנקציה
3
5
כל השנה
מרב שנתי



ברבטוס
9
10
12
5
טבת
טבת

ברודיאה
10
11
12
5
טבת
תמוז

גודציה
8
2
12
5
טבת
טבת

גומפרינה
8
10
12
5
טבת
טבת

גרבילאה 

(גם לירק)
3
10
12
6
(טבת, מרב שנתי, טבת)


גרברה
7
8
כל השנה
תמוז
תמוז


דליה
3
4
4
11
ניסן
כסליו

דלפיניום ר"ש
9
11
12
6
רוב גדול מרב שנתי

דלפיניום ח"ש
9
1
1
5
טבת
טבת

היביסקוס 

(עב גביע)
5
8
9
12
(אלול) רוב מרב שנתי

היפריקום
3
11
כל השנה
רוב גדול 

מרב שנתי



הליקוניה
9
4
3
9
רוב גדול מרב שנתי

ורד (גם ריחני)
4
9
כל השנה
רוב גדול 

מרב שנתי



ורוניקה
9
10
כל השנה
שבט
שבט


חמנית
כל השנה
כל השנה
טבת
טבת



חרצית ח"ש (גם ריחני)
כל השנה
כל השנה
כסליו
טבת



חרצית ר"ש (גם ריחני)
כל השנה
כל השנה
רוב גדול 

מרב שנתי




טגטס (ריחני)
10
11
כל השנה
טבת
טבת


טופח ריחני (אפונה)
9
11
11
4
שבט
שבט

טולברגיה (טולבכיה)
7
8
כל השנה
רוב גדול 

מרב שנתי



טרכליום
4
9
כל השנה
סיון
סיון


כריזנטמה, ראה חרצית







כלנית
8
10
11
4
טבת
טבת

לוע הארי
כל השנה
כל השנה
טבת
טבת



ליאטריס
9
2
כל השנה
טבת
טבת


ליזיאנטוס
כל השנה
כל השנה
טבת
טבת



לימוניום
7
10
כל השנה
רוב גדול 

מרב שנתי



מטריקריה
7
11
כל השנה
טבת
טבת


מנתור (מתיולה, ריחני)
9
11
12
4
טבת
טבת

נורית
8
11
12
4
טבת
טבת

נץ החלב כתום







 (דוביום, ריחני)
9
11
12
5
כסליו
טבת

נץ החלב לבן (ערבי,







טראוזידי, ריחני)
8
12
3
5
אדר
אדר

נרינה
9
11
11
5
הרוב מרב שנתי


נרקיס (ריחני)
9
11
11
2
טבת
טבת

סולידגו
כל השנה
כל השנה
טבת
טבת



סולידסטר
7
12
כל השנה
שבט
שבט


סטרליציה
כל השנה
רב שנתי





סחלב
כל השנה
רב שנתי





סיפן
כל השנה
כל השנה
טבת
טבת



ספרקסיס
9
11
3
4
אדר
אדר

עדעד (סינואטום)
8
11
12
5
טבת
טבת

פעמונית, ראה קמפנולה







פוליאנטוס טוברוזה (ריחני) 3 
12
3
12
כסליו
כסליו


פלוקס (שלהכית, ריחני)
8
12
כל השנה
טבת
טבת


פרוטאה ולויקודנדרון
כל השנה
רב שנתי





פרזיה
9
12
2
5
טבת
טבת

פרח האורז (אוזותמנוס)
3
9
3
4
ניסן סב
אייר

פרח שעוה (ירק, ריחני)
3
11
כל השנה
רב שנתי



צבעוני
11
12
12
4
כסליו
אייר ס"א

צלוזיה
4
12
כל השנה
טבת
טבת


צסטרום
כל השנה
רב שנתי





ציפורן (גם ריחני)
כל השנה
תמוז
תמוז




קורטמוס (קורטם
)
כל השנה
כל השנה
שבט
שבט


קורקומה
1
8
3
12
אדר
אדר

קיפודן (אכינופס)
8
12
כל השנה
אדר
אדר


קלה
9
11
12
5
טבת
טבת

קמפנולה (פעמונית, גם ריחני)10 
12
1
5
אדר
אדר


קרספידיה
כל השנה
כל השנה
כסליו
כסליו



שושן לבן (ריחני)
8
12
10
8
חנוכה
חנוכה

שושן צבעוני (דיחני)
כל השנה
כל השנה
חנוכה
חנוכה



שושן מזרחי (גדול, ריחני)
10
8
3
11
אדר
אדר

תגית (סקביוזה)
8
12
11
5
טבת
טבת

תורמוס
9
2
12
4



צמחי עלים* : ירק לקישוט ולזרים
כל השנה
רוב גדול מרב שנתי





* כולל את הצמחים : אוונימוס, אספרגוס, אקליפטוס, ארליה, גבסנית (ריחני) וגיפסי, יעלי, מגינית, מונסטרה, מוראיה, מללויקה, סהרון, פוטיניה, פיטוספורום, פילודנדרון, פיסרדי, פרח שעוה, קוטינוס, קוכיה, רוסקוס (עצבונית), שרך.

