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 -" והית ה שב ת הארץ לכ ם לאכל ה" 
. ול א להפסד, אמר רחמנא" ל אכלה" 

: פסחים נב   

מחל ו קת האם גרם הפסד שביעית מו תר

 מותר ג רם הפסדע"לכו, אם בכל מקרה  לא ייאכל
 ה רב  אלישי ב

הנוהג הוא שמי יח דים פ ח מיו חד 
ובכל  יום  , לש י ירי  פירות שביעית

מכנ יס י ם את השיריי ם  בשקית  
ומנ יח ים את השקי ת , נ י י לו ן  נפרדת

, עם שי ירי  האוכל בפ ח עד שירקב ו
משפטי ארץ .ואז משל יכ י ם לאש פה

לכתחילה היו נוהגים בפירות 
כפי שנוהגים בפירות , שביעית
 ולהשליכם לעוטפם, תרומה
אך , ובאמת  די בכך, לאשפה
ונוהגים להניח ,  דריאכשרי

קני י ב סקיהרב ח י י ם .בפח מיוחד

פתרון מהודר 
ב גלל מניעת 

 הכשלת עובדי 
האשפה

מותר 
לכ ת חילה 

ובוודאי כשיש 
צורך
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?מה עושים עם שא ר יות מר ק 
 של שביעית  שכבשן ביין  ש שית  חרובין 

  חייב לבער  -או ביין  מוצאי שביעית  

. שהרי טעם פירות שביעית  בו, היין
ם  הלכות שמיטה ויובל"ר מב 

לש ים בשקי ת  ו ל זרוק
)לכתחי ל ה(

להשא יר ל ילה  ש ל ם 
ש "ר ו לזרוק
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רְ עִ ינֵי תְרו מָה  הוא ,  ּגַּ זְמַן שֶׁ , ּמְכַנְסָ ןּבִּ
לִיכָן. ּאֲסורוֹת    .ּמֻתָ רוֹת , וְאִם  הִ שְׁ

ה,   יא, תרומות

כ ל  ש הוריד היטב  א ת בשר  הפרי  
אי ן  , מהגרעינים  ואי ן דעתו ל הוריד יותר

ויכ ול ל השליכ ם   כ ך , צריך לטרוח  יותר
ה רב  אלישיב .לאש פה

ג ל עינים עם קצת שא ר יות
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שינוי מהא כ ילה ה ר גיל ה
יןאֵין  ּ תְמָרִי ם  דְ בַשׁעוֹשִׂ ּוְלֹא תַפוחִים  , ּ ּ
אָר כָל  ,   חֹמֶץּסִתְ וָנִיוֹתוְלֹא  , יַיִן ּושְׁ ּ

רִיָתָן  נִין אוֹתָם  מִ בְּ ּהַ פֵ רוֹת  אֵין מְשַׁ ּ
נִי תְרומָה ובְמַעֲשֵׂ ר שֵׁ ּבַּ ּ ּאֶלָ א זיֵתִי ם  , ּ

לְבָד . וַעֲנָבִים בִּ
ג, א"תרומות י

מות ר ל סח ו ט מ יץ  מ פי רות ה ע ומד י ם 
,  ז" תפ ו , ע נ ב י ם, לס ח יט ה  ו ה ם זי תים

.  אש כ ו ל י ת ו ל ימ ו ן 
א"חזו
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?כיצד מנהלים מטבח ב שמיטה: תרש ים סיכום

שימושים שאריותאכילה זכות

זכות גדולה 
באכילת פירות 

ואולי , שביעית
. אף קיום מצווה
ההקפדה על 

קדושת שביעית 
, איננה קשה

ובוודאי שהיא 
כדאית בעבור 
הזכות העצומה 

שבאכילת 
.הפירות

יש להשתדל 
לאכול פירות 

)  וי רקות(
שביעית עד 

דבר זה . תום
מלמד אותנו על 
כך שאנחנו לא 

בעלים על 
פירות שביעית 

כי לי  "–
 ". הארץ

מייחדים כלי 
לקדושת 

בכל יום . שביעית
מחליפים שקית 

שבה שמים 
. שאריות שביעית

שמים , למחרת
מעליה שקית 

.חדשה
את התחתונה 

זורקים לפח רגי ל 
.  ימים5-7לאחר 

שמים 
, בשקית

קושרים 
וזורקים 

דר ך זו . לפח
מותרת 
, לכתחילה

אך הדר ך 
הראשונה 
מהודרת 
 .יותר

מותר להשתמש 
: נ ורמליתבצורה 
לבשל ,  לסחוט
כל מה , ולר סק

שנוהגים במשך 
דברים חריגים . השנה

לבשל דבר (אסו רים 
. שלא רגילים לבשלו
אך מותר ל ר סק 

במגרדת גם דבר שלא 
). רגילים לר סק

אין לכבות נר הבדלה 
.ביין של שביעית שאריות שאינן ראויות למאכל 

.אדם ניתן לזרוק לפח כר גיל


